08 TARRAGONA

REPORTAJE | Un grupo de muijeres se retine periédicamente con el tinico fin de disfrutar de la buena mesa

Cuando ellas se van de cena

El Club Amigas Gastrondmicas cuentaconunas sesentasocias enlademarcaciony editaun bl

muy visitado, coninformaciény recomendaciones sobre los restaurantes de Tarragona

POR NORIAN MUROZ

Lahistoriacomenzd hace yaunos
17afios, cuandoungrupo de secre-
- tariasdelasempresasquimicasde
Tarragona se reunieron para ce-
nar en vista de que solo se cono-
ciantelefénicamente, El grupo fue
evolucionandoconlosafioshasta
convertirseenel Club Amigas Gas-
trondmicas.

Hoy el club agrupa a unas se-
sentamujeres,yanosdélosecreta-
rias, sino también abogadas, di-
rectivas de empresas... trabajado-
rasengeneral,lamayoriaentre3s
y 60 afios, que se refinen con un
tinicofin: disfrutar deunabuenace-
nacunatrovecesalafio. Ocasional-
mente también organizan even-
tos, perosiempre relacionados con
la gastronomia, como catas de vi-
nos o degustaciones de quesos.

El alma detrds del cluby de su
bloges Silvia Franconetti, enbue-
naparteresponsabledequelaen-
tidad se diera a conocer. Un salto
cualitativo se produjo ennoviem-
bre pasado cuando el portalespe-
cializado verema.com les invité a
alojar sublog (htip://www.vere-
ma.com/blog/clubamigastronomi-
cas) enla pigina web.

Referencia gastronémica

Uno delosvaloresdel bloges que
ofrece unalista de restaurantes
recomendados de Tarragona ciu-
dadyalgunos mds dela demarca-
cién. Recalca Franconetti queuna

Cadaunodelos
restaurantes que
citanensu blog
hasido probado
porelclub

Dissabte, 27 de desembre

delasvirtudesesquetodosloses-
tablecimientos que se recomien-
dan han sido probados, en todos
han comido més de una vez las
miembros del club., Franconetti
reconoce que coneltiempo sehan
vuelto cadavez més exigentes, mas
sibaritas, puesto quelaresponsa-
bilidad de recomendarimpone mu-
cho «hay que afinar el lipiz».

En el blog, que se actualiza ca-
siadiario, seincluyennumerosas
noticias relacionadas con la gas-
tronomfa yla nutricién, rutas, y

- los mentis de los restaurantes re-

comendados, tanto diarios como
para ocasiones especiales.
CuentaFranconetti que en vis-
tade estos servicios, el blog es vi-
sitado cada vez mds por parte de
quienesestinbuscandounrestau-
rante en la ciudad para una oca-
sién especial. De hecho, la mayo-
ria de los establecimientos se es-
meran en atender bien a las
miembrosdelclub, puesto que mu-

chasdeellas,enel casodelassecre- - |

tarias, sonlasencargadas de deci-
dir dénde enviar acomerasus je-
fesenlos compromisos de trabajo.

Alaluzdelaexperienciadelos
tltimos afios, Franconetti consi-
dera que la oferta gastrondmica
de Tarragonaes muyamplia aun-
que no siempre estd bien promo-
cionada.

Maridos resignados

Reconoce la organizadora que a
mdas deunmarido delasmujeres del

" clubleinvadelaenvidiaysiempre

le preguntan cuindo montard al-
go similar, pero parahombres,en
vistade que ellos,comomucho, se
retinen paraver el fiitboly comer-
seunas tapas.

Noobstante,comosonelloslos
que se quedan con los nifios para
que las mujeres se vayan de cena,
almenosunavezalafiohacenuna
cenaconmaridos paraagradecér-
selo.

b Una imagen de parte del grupo durante una de las cenas que organizan durante el afio. roro.or

Aungue losrestaurantesyaco-
nocen a las miembros y les ofre-
cen alguna ventaja, Franconetti
reconoce que se han «gastado un

s

Apesar de que el club hay
jeres que se conocen desde
muchotiempo, nosecierrana
vas incorporaciones.

pastén comiendo por allf», aun-
que por la expresién que se ve en
lamayoriadelasreunionesdel gru-
ponolesimporta demasiado.




